
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Ульяновска «Средняя школа № 49» на 2023-2024  учебный год разработан с учётом 

следующих нормативных документов: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря  2010 г. № 1897) в редакции от 31.12.2015г.; 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утверждённая приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 370 от 

18.05.2023; 

 Санитарно-эпидемиологические требования СП 2.4.3648-20 (утверждённые 

Постановлением Главного государственного врача РФ №28 от 28.09.2020) и 

гигиенические нормативы и требования СанПиН 1.2.3685-21 (утверждённые 

Постановлением Главного государственного врача РФ №2 от 28.01.2021). 

При разработке учтены: 

- кадровый состав педагогических работников, 

- социальный заказ на образовательные услуги, 

- уровень технической оснащённости учебных кабинетов и учебно-материальной 

базы школы, 

- преемственность между ступенями образования. 

   Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, сохранения 

единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к 

условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. Учебный план школы 

направлен на решение следующих задач: 

 обеспечение базового образования для каждого школьника;  

 осуществление индивидуального подхода к учащимся;  

 содействие развитию творческих способностей учащихся.  

       Продолжительность учебного года составляет:  не менее 34 учебных недель в год 7-9,  в 9 

классах (без учёта итоговой аттестации).  

           Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель.  

  Учебный год делится на  триместры. 

  Учебные занятия организованы в первую смену.  

            Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией 

учащихся. 

 Текущий контроль успеваемости осуществляется поурочно и (или) по темам в 

соответствии с тематическим планированием рабочей программы учебного предмета, 

курса, дисциплины (модуля); по учебным триместрам во 7-9 классах. 

 В текущем контроле обучающихся, находящихся на лечении в санатории, 

стационаре, учитываются оценки, полученные в учебном заведении при лечебном 

учреждении. 

    В 7-9 классах принята следующая система  оценивания знаний, умений и навыков 

учащихся: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно). 

           Промежуточная аттестация проводится в 7-9 классах по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине, модулю по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) по итогам учебного года.     

       Формы промежуточной аттестации: 

- тестирование, 

- зачёт, 

- диктант, изложение, сочинение, 

- контрольная работа, 



-собеседование, 

- защита проекта, 

- экзамен, 

- сдача нормативов, 

- иные формы, определяемые образовательными программами Школы и (или) 

индивидуальными учебными планами. 

     Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов триместровых 

или полугодовых промежуточных аттестаций и представляет собой результат 

триместровой или полугодовой аттестации в случае, если учебный предмет, курс, 

дисциплина (модуль) осваивался обучающимся в течение одного триместра, либо среднее 

арифметическое результатов триместровых или полугодовых аттестаций в случае, если 

учебный предмет, курс, дисциплина (модуль) осваивался обучающимся в срок более 

одного триместра или полугодия.  

Обучающиеся по состоянию здоровья индивидуально на дому аттестуются по 

предметам, включённым в их индивидуальный учебный план, утверждённый приказом 

директора школы. 

 
 

Основное общее образование 

 

Учебный план для 7-9 классов ориентирован на 3-летний нормативный срок 

освоения программ основного общего образования.  

С целью обеспечения исполнения государственных гарантий реализации прав на 

изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации  на уровне 

основного общего образования введено изучение предметной области "Родной язык и 

родная литература" на заявительной основе. Для изучения учебных предметов «Родной 

язык (русский)» и «Родная литература (русская)» отводится по 0, 5 часа в 8-9х классах.  

В соответствии с ФГОС основного общего образования изучение "Второго 

иностранного языка" предусматривается на уровне основного общего образования (7-9 

классы) и является обязательным. В 2023-2024 учебном году изучение "Второго 

иностранного языка" введено в 9-х классах, из обязательной части учебного плана для 

этого выделено по 1 часу.   

1) для изучения предметных областей, направленных на развитие учащихся: 

- ОБЖ - 1 час ( 7 классы); 

- Физкультура - 1час (7-9 классы); 

2) на развитие содержания базовых предметов:  

-  Биология – 1 час в 7 классе; 

- Родной язык – 0,5 часа в 9 классе; 

- Родная литература – 0,5 часа в 9 классе.    

7-9 классы  

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

7А 7Б 7В 8А 8Б 9А 9Б Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 3 3 3 3 10 

Литература 2 2 2 2 2 3 3 7 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 9 

Второй иностранный 

язык      1 1 

1 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский)    0,5 0,5   

0,5 

Родная литература    0,5 0,5   0,5 



(русская) 

Математика и 

информатика 

Математика         

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 2 2 2 
6 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 3 

География 2 2 2 2 2 2 2  

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 2 2 2 3 3 7 

Химия    2 2 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 2 2 5 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1   2 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 1   

2 

Технология Технология 2 2 2 1 1   3 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 1 1 
2 

Физическая культура 
2 2 2 2 2 2 2 

6 

Итого 29 29 29 32 32 31 31 92 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 3 3 3 1 1 2 2 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский)      0,5 0,5 

0,5 

Родная литература 

(русская)      0,5 0,5 

0,5 

Естественно-

научные предметы 

Биология 
1 1 1     

1 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 1 1     
1 

Физическая культура 
1 1 1 1 1 1 1 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 32 33 33 33 33 98 
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